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巨块型肝癌合并门静脉癌栓的治疗：附 １５例
报告

陆伟，胡泽民，余元龙，常晓健

（广东省中山市人民医院 普外科，广东 中山 ５２８４０３）

　　摘要：目的　 探讨外科手术、肝动脉化疗栓塞及联合或不联合门静脉灌注化疗治疗巨块型肝癌

伴门静脉癌栓的效果。方法　１５例伴有门静脉癌栓的巨块型肝癌，均采用切除原发癌灶并取尽癌栓
治疗，其中 ５例患者留置门静脉化疗泵，术后 ２周行肝动脉化疗栓塞或联合门静脉化疗。结果　全组
术后无严重并发症发生。６，１２，１８个月生存期分别为 １００％（１５／１５），８０．０％（１２／１５），６０．０％
（９／１５）。结论　手术仍是治疗巨块型肝癌合并门静脉癌栓的有效方法，手术后辅以介入为主的综合
治疗能有效提高生存率。
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　　原发性肝癌合并门静脉癌栓是肝癌的晚期临

床表现，以往多采用肝动脉插管化疗栓塞（ＴＡＣＥ）

治疗，预后极差。近年来，随着肝脏外科技术的发

展，尤其是手术方法的改进，使不少中晚期肝癌得

以切除，大大提高了生存率。我科自 １９９７年 １月

～２００２年 ６月，对肝癌合并门静脉癌栓病人，经手

术切除后，辅以经肝动脉化疗栓塞（ＴＨＡＣＥ）为主的

综合治疗，取得了一定效果，现报道如下。

　　收稿日期：２００３－１２－２２；　修订日期：２００４－０２－１３。

　　作者简介：陆伟（１９６１－），男，河南开封人，广东省中山市人民医院

主治医师，主要从事肝胆胃肠疾病临床方面的研究。

１　临床资料

１．１　一般资料

本组男 １３例，女 ２例。年龄２７～６１（平均年龄

４１）岁。首诊以右上腹不适或疼痛 １３例，脐部化

脓感染 １例，肝癌破裂出血 １例。全部患者乙型肝

炎表面抗原（ＨＢｓＡｇ）均为阳性，其中 １４例 ＨＢＶ

ＤＮＡ测定为阳性。血清甲胎蛋白（ＡＦＰ）＞４０００ｎｇ／

ｍｌ８例，４００～４０００ｎｇ／ｍｌ５例，＞２０～３９９ｎｇ／ｍｌ２

例。１５例均 合 并 有 不 同 程 度 的 肝 硬 变，肝 功 能

Ｃｈｉｌｄ分级：Ａ级 １１例，Ｂ级 ４例。术前经行 Ｂ超、

ＣＴ或 ＭＲ检查均诊断为巨块型肝癌（肿瘤直径 ６～
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２１ｃｍ，大于 １０ｃｍ者 １１例），肝癌位于右叶者 ９例，
位于左叶者 ６例；累及第二肝门 ６例，累及第三肝
门 ３例。门静脉癌栓部位：主干及右支癌栓 ３例，
右支癌栓 ６例，左支癌栓 ６例。术后均经病理证实
为肝细胞肝癌。

１．２　手术方法
全麻下，充分游离肝周韧带，根据肝癌的位置

采用选择性或第一肝门血流阻断下，行规则性或不

规则性肝癌切除；在切肝创面确认左或右主干残留

癌栓时，取净癌栓，并用生理盐水冲洗，然后松解肝

门部阻断，排放门静脉血液，以冲净门静脉内癌栓；

对门静脉主干癌栓者，于门静脉主干相当于胆总管

平面后方，术者左手压迫门静脉主干，反复挤压，通

过开放的切面门静脉，冲出癌栓。对 ３例门静脉主
干癌栓及 ２例右支癌栓患者，术中于腹部皮下放置
门静脉化疗泵。

１．３　术后化疗
１０例未放置门静脉化疗泵患者，术后 ２周内肝

功能基本恢复后即行肝动脉插管栓塞化疗，药物

为：碘化油、羟基喜树碱、丝裂霉素和 ５－氟脲嘧
啶。每 ３～４周 １次，行 ２次者 ４例，３次者 ６例。
放置门静脉化疗泵 ５例患者，除行 ＴＡＣＥ治疗外
（均为 ３次），并于术后 １周开始经门静脉化疗泵灌
注化疗，化疗药物为羟基喜树碱和 ５－氟脲嘧啶，
每 ２周 １次，连用 ６次。

２　结　果

２．１　手术并发症
全组病例未发生严重并发症。３例术后出现少

量胸水，全部患者肝功能均在 ２周内基本恢复正
常。本组无手术死亡。

２．２　疗效
全部患者均获随防，术后 ２周 ＡＦＰ转阴者 ６

例，１个月转阴者 ３例，２个月转阴者 ２例。肿瘤复
发情况：未放置门静脉化疗泵患者肿瘤 ６个月复发
２例，１２个月复发 ４例；放置门静脉化疗泵患者肿
瘤 １２个月复发 ２例。全组患者生存期均超过 ６个
月，其 ６，１２，１８个月生 存 率 分 别 为 １００％ （１５／
１５），８０．０％（１２／１５）和 ６０．０％。未放置门静脉
化疗 泵 组 １０例 中 生 存 期 大 于 １２个 月 ８例
（８０．０％），大于 １８个月 ５例（５０．０％）；放置门静
脉 化 疗 泵 组 ５例 生 存 期 大 于 １８个 月 ４例
（８０．０％）。现有 ２例仍生存，生存时间分别为 ２３

个月和 ３１个月。

３　讨　论

肝癌是我国常见的恶性肿瘤，多数患者就诊时

已属晚期。临床上近 ３５％的肝癌患者确诊时已伴
有门静脉主干或 Ｉ级分支癌栓形成［１］。过去认为
肝癌合并门静脉癌栓（ＰＶＴＴ）已属晚期，是手术禁
忌证。随着外科手术技术的提高、围手术期处理的

加强及对 ＰＶＴＴ病理学的进一步研究，目前认为行
肝癌切除，门静脉取栓，并于术后辅以综合治疗是

治疗此类肝癌的有效方法。即使门静脉内癌栓未

能取净，也应尽量减少肿瘤负荷，再辅以化疗特别

是门静脉化疗，对改善病人生存期有非常积极的作

用。郭荣平等［２］报道 １０６例肝癌合并 ＰＶＴＴ资料也
证明，肝癌切除 ＋取癌栓 ＋术后肝动脉栓塞化疗组
疗效最佳，５年生存率达 ３７．４％。樊嘉等［３］报道
肝癌合并 ＰＶＴＴ１４７例，肝癌切除 ＋ＰＶＴＴ取除组及
肝癌切除 ＋ＰＶＴＴ取除 ＋肝动脉、门静脉插管或术
后 ＴＡＣＥ组 疗 效 最 佳，１，３，５年 生 存 率 分 别 达
５３．９％，８２．８％；２６．９％，４８．８％；１６．６％，４１．３％。
肝癌早期可侵犯肝血窦，主瘤压迫中央静脉使门静

脉成为出瘤血管，肝内转移途径是经门静脉系统播

散转移。何晓［４］等报道术后 Ｂ超发现门静脉管壁
上有“毛刺”状癌栓，早期门静脉灌注化疗后“毛

刺”消失，说明早期化疗是十分必要的。邓晓军［５］

等报道氩氦刀联合肝动脉、门静脉置泵双灌注栓塞

化疗治疗肝癌合并门静脉癌栓患者 １２例，获得较
好效果。

本组资料结果提示，对巨块型肝癌合并 ＰＶＴＴ
患者，术前通过 ＣＴ或 ＭＲＩ详细了解门静脉癌栓的
确切部位、范围，术中尽量完全取出癌栓，术后及早

行 ＴＡＣＥ及门静脉灌注化疗，能有效降低肝癌复发
率，提高生存率。
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