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直肠系膜巨大囊肿１例
向异

（广东省从化市太平镇医院 外科，广东 从化 ５１０９９０）
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　　患者　女，２０岁。因停经 ４０ｄ，Ｂ

超发现盆腔内包块 １ｄ，于 ２００４年 ７月

２２日入住妇产科。体查：腹平坦，未见

肠型及蠕动波，无压痛，反跳痛及肌紧

张；脾脏无肿大；腹部闻扪及包块，肠鸣

音正常。妇科检查情况：外阴发育正

常，未产型，阴道通畅，宫颈显示不清，

　　收稿日期：２００４－１２－２１；

　　作者简介：向异（１９６５－），男，贵州遵义

人，广东省从化市太平镇医院主治医师，主要

从事胃肠外科临床方面的研究。

　　通讯作者：向异　电话：１３５４４５１４３６９（手

机）。

前位子 宫，增 大 如 孕 ４０ｄ，活 动 无 压

痛，双侧附件扪不清，于直肠前方扪及

１０ｃｍ×１０ｃｍ×１０ｃｍ大小包块，质软，

无触痛，不活动，突向阴道方向。Ｂ超

诊断：（１）早孕，宫内妊娠 ６周；（２）盆

腔内囊性包块；（３）双侧附件未见明

显异常。ＣＴ检查（决定药流后）：盆腔

内囊性包块。２００４年 ７月 ２３日在硬

膜外麻醉下行剖腹探查，囊肿切除术。

术中见子宫如孕 ４０ｄ大小，双侧附件

正常，于子宫颈及阴道后壁的后方扪

及 １０ｃｍ ×１０ｃｍ ×１０ｃｍ 大 小 囊 性 包

块，边界清楚，考虑直肠系膜囊肿，请

外科会诊，协助手术。横行剪开子宫

腹膜返折，上推腹膜、切开骶韧带，钝

性分离直达囊壁，用注射器穿刺抽出

清亮液体，证实为囊肿，切开，吸尽液

体约 ５００ｍＬ，囊壁内膜剥离切除。分

离时注意避免损伤直肠壁，彻底止血，

冲洗囊腔。置乳胶管 １根另打孔引出

腹腔，腔 底 冲 洗 后 再 腹 膜 化，逐 层 关

腹。术后 转 外 科 住 院 治 疗。于 ２００４

年 ８月 ２日痊愈出院。病理检查：直

肠系膜单纯性囊肿。
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