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一侧甲状腺乳头状腺癌并一侧嗜酸细胞癌１例
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　　患者　女，４８岁。发现颈部包块

２个月且略感增大入院。患者无甲状

腺功能亢进或减弱表现。体查：甲状腺

Ｉ度肿大，左叶腺体扪及直径约 ３．５ｃｍ

包块，右叶腺体下极扪及直径约 ２．０ｃｍ

包块，均质韧，无压痛，表面光滑，肿块

与深部组织及皮肤无粘连，随吞咽上下

移动。颈部淋巴结未扪及肿大。ＦＴ３，

ＦＴ４，ＴＳＨ，Ｔｇ，ＴＰＯ，抗 Ｔｇ均 在 正 常 范

围。Ｂ超示：甲状腺左叶多个 略低回

声占位，最大 ３３ｍｍ×９ｍｍ，右叶多个

略低回声占位，最大 ２０ｍｍ×１６ｍｍ，未

探及肿大淋巴结。Ｘ线检查显示：气管

偏右，左侧壁略受压，气管略窄。术前

诊断双侧甲状腺占位，不排除恶性。于

２００４年 １１月 ２５日全麻下行双侧甲状

腺肿块切除术，术中送冷冻病理组织学

检查提示，右叶乳头状腺癌，左叶细胞

增生活跃，性质不明，等待石蜡切片结

果。遂行右甲状腺全切，峡部切除加左

甲状腺近全切除术，仅保留靠近后被膜

少许腺体。术后恢复出院。术后石蜡

切片病理报告：左侧为嗜酸细胞腺癌

５０ｍｍ×２０ｍｍ×１５ｍｍ，有包膜；右侧为

乳头 状 腺 癌，甲 状 腺 残 端 未 见 累 及

（附图）。
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附图　手术后石蜡切片光镜照片（ＨＥ
×２００）

讨论　甲状腺癌占全身恶性肿瘤
的 ０．２％。据国内普查报道其发生率
为 １１．４４／１０万。双侧甲状腺癌较为
少见，吴毅等分析 １９５６～１９９６年 ４０
年间 ４０００余例分化型甲状腺癌的临
床资料，双侧甲状腺癌占全部收治的分

化型甲状腺癌的 ４％。本例双侧甲状
腺，左侧为嗜酸细胞腺癌，右侧为乳头

状腺癌，分属于两种不同病理类型的甲

状腺癌，尤为罕见。

嗜酸细胞腺 癌，也 称 Ｈｕｒｔｈｌｅ细 胞
癌，属于特殊类型的滤泡状腺癌，其癌

细胞较大，胞浆丰富，嗜酸性，可被伊红

染料染成红色，内含很多微小颗粒。占

滤泡状腺癌 ３％ ～９％。术中所见嗜酸
细胞腺癌体积均较腺瘤为大，平均直径

３１ｍｍ，而腺瘤直径为 １９ｍｍ。一般认为
肿瘤直径超过 ３０ｍｍ，恶性可能较大。
本例肿瘤 ５０ｍｍ远超过 ３０ｍｍ。本病确
诊困难，细针穿刺确诊率仅为 ２５％左
右，而冷冻切片亦极难确诊，往往在术

后石蜡切片才获确。Ｐｉｓａｎｕ等报道了
１９９８～２００３年间 ４１例甲状腺嗜酸细
胞肿瘤，细针穿刺确诊率为 ２３．８％，术
中冷冻确诊率为 ３３．３％。本例术中冷
冻病理结果为细胞增生活跃，性质不

明，术后石蜡病理显示嗜酸细胞腺癌。

对于双侧甲状腺癌的手术治疗，国

内、外对于全甲状腺切除或者酌情行次

全切除术尚有争议。而对于 Ｈｕｒｔｈｌｅ细
胞肿瘤，由于诊断比较困难，多数术中

难以区别 Ｈｕｒｔｈｌｅ细胞腺瘤和腺癌，国外
有人主张双侧全甲状腺切除，如术中病

理可以确诊为腺瘤，则可行患侧腺叶全

切 除。 嗜 酸 细 胞 腺 癌 的 多 灶 率 达

５０％，腺内型嗜酸细胞腺癌需作甲状腺
全切除术或近全切除。当病灶侵袭到

腺外，应加作患侧颈淋巴结清扫。初次

手术范围小于甲状腺全切除，术后石蜡

报告为癌者，应尽快作补充性手术。本

例术中所见肿瘤为腺内型，由于术中病

理不能辨明性质，行右侧及峡部腺体完

全切除，左侧腺体次全切除术。手术中

颈部淋巴结清扫。术后石蜡病理报告

左叶占位为腺内型嗜酸细胞癌，肿瘤包

膜完整，无包膜外侵犯，故未追加手术，

但需密切随诊。

嗜酸性细胞腺癌不吸收放射性碘，

但其转移灶尚能摄碘，故远处转移可试

用１３１Ｉ内放射治疗。化学治疗和外放射
治疗无效。由于 Ｈｕｒｔｈｌｅ细胞能分泌甲
状腺球蛋白，检测其水平可作为术后有

无复发的依据。本病预后较差，１０年
和 １５年生存率分别为 ６０％，２５％。




