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甲胎蛋白阳性的胃肠道恶性肿瘤６例分析
雷尚通，石汉平

（南方医科大学南方医院 普通外科，广东 广州 ５１０５１５）

　　摘要：为总结甲胎蛋白（ＡＦＰ）阳性的胃肠道恶性肿瘤的临床特点，笔者对 ３年间收治的 ６例

ＡＦＰ阳性胃肠道恶性肿瘤的临床资料进行回顾性分析。其中经病理证实胃窦癌 ３例，贲门癌 １例，直

肠癌 １例，结肠癌 １例。低分化腺癌 １例，中分化 ３例，中 －高分化及高分化各 １例，均合并淋巴结转

移，其中 ４例并肝转移。随访 ５～２０个月，４例肝转移患者于术后 １年内死亡，１例存在全身多处转

移，１例现无复发及转移。提示 ＡＦＰ阳性的胃肠道恶性肿瘤以胃中 －低分化腺癌为多见。它具有血

清 ＡＦＰ高、易转移，预后差等特点。手术仍是该胃肠道恶性肿瘤目前首选的治疗方法。
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　　甲胎蛋白（ａｌｐｈａｆｅｔｏｐｒｏｔｅｉｎｓ，ＡＦＰ）是原发性肝

癌的 肿 瘤 标 志 物，在 原 发 性 肝 癌 中 的 阳 性 率 为

７０％ ～８０％。自 １９７０年 Ｂｏｕｒｒｅｉｌｌｅｅ等报道第 １例

ＡＦＰ阳 性 的 胃 癌 （ａｌｐｈａｆｅｔｏｐｒｏｔｅｉｎｓｐｒｏｄｕｃｉｎｇｇａｓｔｒｉｃ

ｃａｎｃｅｒ，ＡＦＰＧＣ）以来，人们发现有些胃肠道肿瘤可

以产生 ＡＦＰ。我科于 ２００２年 ２月—２００５年 ２月收

治 ＡＦＰ阳性的胃肠道恶性肿瘤（ａｌｐｈａｆｅｔｏｐｒｏｔｅｉｎｓ

ｐｒｏｄｕｃｉｎｇｇａｓｔｒｏｉｎｔｅｓｔｉｎａｌｎｅｏｐｌａｓｍｓ，ＡＦＰＧＩＮ）６例。现

报告如下。

１　临床资料

１．１　一般资料

本组男 ４例，女 ２例；年龄 ４７～７２（平均 ５７）

岁。４例中胃癌 ４例，直肠癌 １例，结肠癌 １例；胃

癌中胃窦癌 ３例，贲门癌 １例。切除之标本均经免

疫组织化学（ＥｎＶｉｓｉｏｎ二步法，细胞浆有黄染颗粒者

为阳性）证实 ＡＦＰ阳性；血 ＡＦＰ为 ９．１～２０３μｇ／Ｌ，

平均 ７７．７３μｇ／Ｌ（放射免疫法，正常值为 ０～８．１

μｇ／Ｌ）。肿瘤的病理类型、分期、淋巴结转移及肝

转移情况见附表。

附表　６例患者的一般资料

病例 性别 年龄 部位 　　组织类型 肝转移 淋巴结转移 免疫组化 ＡＦＰ 血ＡＦＰμｇ／Ｌ 分期（岁）

１ 男 ５１ 胃窦 中分化腺癌 （－） （＋） （＋） １０．４ ＩＶ

２ 男 ６７ 胃窦 中分化腺癌 （－） （＋） （＋） ４３．２ ＩＩＩ

３ 女 ４７ 胃窦 低分化腺癌 （＋） （＋） （＋） ８７．３ ＩＶ

４ 男 ７２ 贲门 中分化腺癌 （＋） （＋） （＋） ９．１ ＩＶ

５ 女 ５５ 直肠 中－高分化腺癌 （＋） （＋） （＋） ２０３ ＤｕｋｅｓＤ

６ 男 ７０ 升结肠 高分化腺癌 （＋） （＋） （＋） １１３．４ ＤｕｋｅｓＤ

　　收稿日期：２００５－０７－２６；　修订日期：２００６－０４－２４。

　　作者简介：雷尚通，男，四川崇州人，南方医科大学南方医院主治医

师，主要从事肠内营养及胃肠肿瘤免疫组化方面的研究。

　　通讯作者：雷尚通　Ｅｍａｉｌ：ｌｅｉｓｈａｎｇｔｏｎｇ＠１６３．ｃｏｍ。

１．２　治疗方法

６例均行手术治疗。４例胃癌中 ３例行远端胃

大部分切除术，１例行近端胃大部切除术；直肠癌行

直肠前切除术；结肠癌行右半结肠切除术。术后均
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行辅助化疗，方案为：奥沙利铂 ＋亚叶酸钙 ＋氟尿

嘧啶。

１．３　随访结果

分别随访 ５～２０个月，１例直肠癌患者于术后 ２

个月发生肝、肺转移，术后 ５个月死亡；升结肠癌患

者术后顺利完成 ６次化疗，术后 １０个月因全身多

处转移死亡；随访之 ４例胃癌患者中 ２例于术后 ７

个月及 １１个月死亡；２例存活，其中 １例全身多处

转移，１例成功完成 ６次化疗，现已术后 １１月无远

处转移。

２　讨　论

ＡＦＰ是哺乳动物胚胎和卵黄囊细胞合成的糖蛋

白，在卵黄囊肿瘤、畸胎瘤、肝细胞癌等多种肿瘤患

者的血清和瘤组织中均可检出，它已成为一项重要

的肿瘤标志物。近年来发现一些胃肠道肿瘤［１－３］

可产生 ＡＦＰ。其中以 ＡＦＰ阳性胃癌报道最多，占全

部胃癌的 １％ ～６％［４］。国内报道为 ５．４％［５］。本

组 ６例 中，４例 胃 癌 （占 我 院 同 期 收 治 胃 癌 的

４．２３％），１例直肠癌，１例结肠癌。

ＡＦＰ阳性的胃癌多位于胃窦部，主要是胃的肝

样 腺 癌 （ｈｅｐａｔｏｉｄ ａｄｅｎｏｃａｒｃｉｎｏｍａ ｏｆ ｔｈｅ ｓｔｏｍａｃｈ，

ＨＡＳ）［６］。这种胃癌多由乳头状或管状腺癌和髓样

腺癌两种组织学成分组成，前者多位于胃黏膜层，

由中高分化的肠型瘤细胞组成，后者呈肝样分化，

多位于肿瘤的深层，并可产生 ＡＦＰ。并非产生 ＡＦＰ

的胃癌均为肝样腺癌［７］。Ｍｏｔｏｙａｍａ等［８］将 ＡＦＰＧＣ

分为 ３种亚型，即肝型、卵黄囊瘤样型和胎儿胃肠

型。其中以肝型最多见。

胃和肝均来源于胚胎期的前肠。胎肝和胎儿胃

肠上皮细胞均可产生 ＡＦＰ，因此在原发性胃癌分化

障碍时可导致肝样分化或胎儿胃肠型分化，从而产

生 ＡＦＰ［７］。Ｍａｔｓｏｎｏｕ等［９］通过免疫组化和生物化学

等方法检测 ２例产 ＡＦＰ胃癌患者的癌组织，发现其

管状乳头状癌伴有透明胞浆的形态特征与胚胎 ２～

４个月将发展成为肠上皮的组织特征相似，证实此

类癌细胞由胚胎肠分化而来。前肠系卵黄囊的延

续。消化系统各器官及卵黄囊有一定的同源性，消

化道其他部位某些产 ＡＦＰ的恶性肿瘤的组织形态

类似肝细胞癌、卵黄囊肿瘤或胎儿胃肠上皮细胞而

产生 ＡＦＰ，但是否与此组织来源有关尚有待进一步

研究。

文献报道的早期 ＡＦＰＧＣ少见，大部分为进展

期。在结直肠癌中，随着肿瘤病理分期的升级，ＡＦＰ

的阳性率呈递增关系［１０］。本组资料中 ４例胃癌均

为进展期，２例大肠癌均为 ＤｕｋｅｓＤ期。有报道［１１］

认为进展期 ＡＦＰＧＩＮ患者的血清 ＡＦＰ水平明显高于

早期患者，本组 ＡＦＰ增高之患者均属于进展期。其

原因主要是进展期胃癌的癌组织较大，产 ＡＦＰ的癌

细胞更多，可产生更多的 ＡＦＰ。但据目前的报道，

尚不能说明血清 ＡＦＰ水平与肿瘤病理分期的具体

关系。

ＡＦＰＧＩＮ主要是低、中分化腺癌，少部分为中 －

高分化和高分化腺癌［１，４］。本文 ６例中 １例低分化

腺癌，３例为中分化腺癌，１例为中 －高分化腺癌，１

例高分化腺癌。ＡＦＰＧＩＮ具有血清 ＡＦＰ明显升高、转

移率高、预后差等特点。本组 ６例患者血清 ＡＦＰ均

明显高于正常值，手术时即存在淋巴结转移，其中 ４

例存在肝转移。４例肝转移患者均于术后 １年内死

亡，存活的患者中也有复发或全身转移，仅 １例目

前无转移迹象。

正是由于 ＡＦＰＧＩＮ的上述特点，大多数患者发现

时已属晚期，难行根治性手术，预后较差。因此处

理上较普通型的胃肠道肿瘤更为棘手。手术仍是

ＡＦＰＧＩＮ的首选治疗方法，手术切除后可使 ＡＦＰ下

降。但有研究表明，治疗此类肿瘤单纯手术的效果

并不理想，即使切除肝脏转移病灶，复发率也很高。

目前尚无确切的治疗方案，多采取手术联合化疗的

综合治疗方法。对于那些肿瘤体积大、已发生肝转

移的患者，术前化疗可减小肿瘤的体积，增加手术

切除肿瘤的可行性。术中视情况选择术式，并行肝

动脉插管，亦可同时经静脉给予化疗。术后经肝动

脉插管化疗或静脉给药化疗，以减慢肿瘤转移的速

度，对术后肝脏转移的预防和治疗有一定帮助，可

提高患者的生存质量，延长生存时间，这对于早期

的 ＡＦＰＧＩＮ胃肠道肿瘤患者更有意义［１２－１３］。采用

ＡＦＰ抗体进行导向治疗也可能是一种可选择的方

法［１４］。

ＡＦＰＧＩＮ病人的预后差，尤其时 ＡＦＰ阳性的胃

癌。Ｃｈａｎｇ［１５］报道 ＡＦＰ阳性胃癌的 １，３，５年生存率

２１７
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分别为 ３７．５％，１２．５％，８．３％。影响肿瘤预后的

因素很多，包括肿瘤的病理类型、淋巴结转移、血行

转移等。有人将 ＡＦＰ阳性作为一个影响预后的独

立因素。此类肿瘤预后差是因为 ＡＦＰ有免疫抑制

作用，机体免疫力的抑制；使癌细胞生长加快，易侵

犯脉管形成癌栓，从而导致淋巴和血道转移［１２］。

导致 ＡＦＰＧＩＮ易发生肝脏转移的原因还不清楚，可

能是因为产 ＡＦＰ的瘤细胞早期即侵犯静脉，继而转

移至肝。但有些非门静脉系统的产 ＡＦＰ肿瘤亦转

移至肝，这亦可能是由于肝脏可为产 ＡＦＰ的瘤细胞

提供较好的增值环境的缘故［９］，而是否对肝脏有特

殊的亲和力尚无定论。虽然 ＡＦＰ阳性与预后有明

显的相关性，但患者血清 ＡＦＰ水平的高低与预后的

好坏无明显关联，肿瘤的分期与患者存活率亦无明

显关系［１６］。术后 ＡＦＰ监测有助于了解肿瘤的复发

和转移。若患者术后 ＡＦＰ下降后再度升高，提示肿

瘤复发［１５－１６］。

本资料提示，ＡＦＰＧＩＮ以胃癌最多见，大肠癌次

之。ＡＦＰＧＩＮ主要发生于老年患者，病理类型以中 －

低分化腺癌为主，易发生转移，预后差。治疗上与

普通肿瘤不同，因而了解胃肠道肿瘤是否产生 ＡＦＰ

尤为重要，对胃肠道肿瘤患者应常规检测血清及瘤

组织 ＡＦＰ。术后需监测血清 ＡＦＰ水平，以了解肿瘤

的复发和转移［９］。以手术为主的综合治疗仍是该

病的主要治疗方法，合并肝转移者，术中行门静脉

插管化疗可能对该病的治疗有作用。
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